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NEU! Ehe-, Familien-, Lebens- und Erziehungsberatung
Offene Sprechstunde der Familienberatungsstelle
des Caritasverbandes Westerwald- Rhein-Lahn e. V.

Montabaur, 18. Januar 2010. Seit Januar 2010 hat die Familienberatungstelle in Montabaur fir
die Bereiche der Ehe-, Familien-, Lebens- und Erziehungsberatung ihr Angebot erweitert. Mit
einer offenen Sprechstunde, angelehnt an den Dienstleistungsabend, wollen die Beraterinnen
und Berater schneller und einfacher fir die Menschen im Westerwald ansprechbar sein. Die
Sprechstunde kann ohne Voranmeldung genutzt werden und findet regelméafig donnerstags in
der Zeit von 12.30 Uhr bis 14.00 Uhr sowie 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr statt.

Gerade in unsicheren Zeiten - ob nun ausgel6st durch wirtschaftliche Umstande oder person-
liche Lebensereignisse, durch Beziehungsprobleme oder Generationskonflikte - geraten Einzel-
personen, Paare oder Familien oftmals in schwierige Situationen. Dann ist professionelle und
fachlich kompetente Beratung gefragt, vor allem, wenn sie schnell, einfach, diskret und grund-
sétzlich kostenlos erfolgt.

Aber auch akute Probleme und Lebenskrisen, wie zum Beispiel die Trennung vom Partner, ein
plotzlicher Todesfall oder andere belastende Lebensereignisse sowie auch familiare Konflikte
oder Erziehungsschwierigkeiten kénnen in der offenen Sprechstunde mit den Beraterinnen und

Beratern im geschitzten Rahmen besprochen werden.

Das Angebot richtet sich an alle Biirgerinnen und Birger des Westerwaldkreises, die mdglichst
zeitnah eine Beratung ohne groRe Formalitdten in Anspruch nehmen méchten. In der offenen
Sprechstunde sind hierzu ein erstes kurzes Klarungsgesprach und die Planung etwaiger weite-
rer Hilfen maoglich.

Die vielfaltige Zusammensetzung des Beraterteams aus den Bereichen der systemischen Fami-
lientherapie, der (Heil-)Padagogik, der Theologie und der Sozialarbeit erlaubt eine umfassende
und gezielte Hilfestellung. So wurden allein im Jahr 2009 mit 1.282 Personen Beratungen

durchgefihrt und ein wichtiger Beitrag zur psychosozialen Versorgung der Region geleistet.

Die Fachkréfte unterliegen der Schweigepflicht. Die Beratung ist grundsatzlich kostenfrei, gerne

werden jedoch Spenden angenommen.

Die Familienberatungsstelle finden Sie im Caritas-Zentrum Haus Maria Elisabeth, Philipp-
Gehling- Stral3e 4, 56410 Montabaur.

Fur weitere Information erreichen Sie uns unter der Telefon-Nummer (02602) 16 06 22.

Herausgegeben von:

Caritasverband Westerwald —RheinLahn e. V. Caritas-Zentrum Haus Maria Elisabeth
Philipp-Gehling-StralRe 4 | 56410 Montabaur

Tel. (0 26 02) 16 06 -10 | Fax 16 06-31
eMail: presse@cv-ww-rl.de



