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Sie erreichen uns
Caritas-Zentrum Lahnstein 
Gutenbergstraße 8 | 56112 Lahnstein 
Telefon: (02621) 92 08 14  
E-Mail: sozialberatung-rl@cv-ww-rl.de

Offene Sprechstunde:  
Dienstag 14.00 bis 15.30 Uhr 
Donnerstag 9.00 bis 11.00 Uhr
 

Caritas-Zentrum Montabaur 
Bahnallee 16 | 56410 Montabaur 
Telefon: (02602) 16 06 22 
Fax: (02602) 16 06 35 
E-Mail: sozialberatung-ww@cv-ww-rl.de

Allgemeine Sozialberatung
...für Menschen in  

Not- und Konfliktsituationen



Für Menschen in Not- und  
Konfliktsituationen
n	 die sich unsicher sind über ihre sozial-		
	 rechtlichen Ansprüche

n	 die von Armut betroffen sind

n	 die in aktuen Existenznöten sind

n	 die nicht genug für den Lebensunterhalt 	
	 haben

n	 die nicht wissen, wie sie ihre Kinder und 	
	 sich selbst ernähren können

n	 die ihren Bürgergeldbescheid 
	 nicht verstehen

Unsere Angebote
n	 offene Sprechstunde

n	 Information zu sozialrechtlichen Leistungen 
	 (z.B. Bürgergeld) 

n	 Hilfe im Umgang mit Behörden, 
	 Hilfestellung bei der Durchsetzung 
	 von Rechtsansprüchen 

n	 Rechtsberatung durch einen Rechtsanwalt 	
	 in Lahnstein

n	 Vermittlung an Fachdienste im Caritas- 
	 ver	band oder an externe Beratungsstellen

n	 Angebote für Wohnungslose

n	 Vergabe von Sachleistungen und Lebens-	
	 mittelgutscheinen

Die Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht. Sie beraten und helfen kostenlos!


