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Westerwald-Rhein-Lahn e.V.

Pflege zu Hause - 
eine echte Herausforderung
Kostenloser Online-Kurs für pflegende Angehörige  

12.03. Krankheitsbild Demenz und Umgang mit dementen Menschen
  Olga Garnis, AWO Beratungsstelle Demenz,  
  AWO Seniorenzentrum Kannenbäckerland
19.03. Medikamente im Alter und bei Demenz                                                                              
A  Apotheker Dr. Markus A. Müller, Victoria-Apotheke Lahnstein
26.03.	 Leistungen	der	Pflegeversicherung
  Peggy Reyhe, Silke Pietsch, 
	 	 Pflegestützpunkte	Lahnstein	und	Montabaur
09.04. Ernährung im Alter und bei Demenz                                                                              
A  Andrea Schweizer-Waser, AOK Montabaur

16.04.	 Prophylaxe,	Hilfsmittel	und	pflegerische	Hilfen
	 	 Silvia	Klein,	Caritas-Sozialstationen	Montabaur-Wallmerod	
23.04. Gedächtnistraining - Ideen zum Nachmachen für Zuhause
	 	 Christof	Wölk,	zertifizierter	ganzheitlicher	Gedächtnistrainer

Anmeldung bis 1. März bei 
n	 Peggy	Reyhe,	Pflegestützpunkt	Lahnstein
	 peggy.reyhe@pflegestuetzpunkte-rlp.de
n	 Silke	Pietsch,	Pflegestützpunkt	Montabaur
	 silke.pietsch@pflegestuetzpunkte-rlp.de

12. März - 23. April
     dienstags von 18.00 bis 19.30 Uhr
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